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DISCIPLINE DES PRISONS. 



On ne peut mettre on question les progrös qiii ont eu liou, 
pcndant les 40 dernieres années, dans la disposition intérieure, 
la condition sanitaire et la disciplino générale de la plupart de 
nos prisens, soit en Europé ou en Amérique, aussi peu qiie le 
désir des autorités do continuer ä marchor dans la voie du 
progr^s. 

Des pasteurs chrétiens des diflFérentes dénominations entrent 
chez les hötes des prisens poiir leur faire connaitre les vérités 
religieuses et morales, et des sociétés humaines s'efforcent de 
trouver du travail ä quelques-uns d^entre eux, du raoins, pour 
quand ils serent mis on liberté. 

Cependant, avec tout cela, il me parait qu'il nous reste 
encore ä mettre en action quelques moyens tres importants 
pour pousser le détenu ä s'amonder et ä cultiver des habitudes 
qui seules peuvent amener la pratique d'uno vie meilleure. 

Saint Paul, on disant : »Fais que celui qui vole ne vole plus, 
mais plutöt qu'il travaille en faisant de ses mains ce qui est 
bon, afin qu'il puisse se procurer ce dont il a besoini>, indique 
par lä qu'il ne regardait pas un voleur comme parfaitement mört 
aux sentiments généreux. 

J'ose présumer qu'il vaut bion la peine, a ce Congrés, qui 
fait un si grand honnour ä Thumanité, de considérer les ques» 
tions sui vantes: 

l:o. Qu'a-t-il 6té fait dans les prisens pour cultiver les 
affections humaines; 

2:o. Qu'a-t-il été fait pour amener la pratique quotidienne 
de Tabnégation de soi-m6me pour de bons buts, comme de 
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contribuer ä Tentretien de la famille du prisonnier ou de faire 
des restitutions ä celui qu'il a lésé. 

3:o. Qu'a-t-il été fait pour que le travail soit pliitöt un 
plaisirqu'an supplice, et surtout pour qu'il soit'aussi rémuné- 
ratif que possiblo; 

4:o. Chaque prisonnier est-il en état, par un Industrie 
persévérante, de gagner de Targent pour son propre compte, 
la somme variant selon Tespéce de travail qu'il est en état 
d'exécuter; ou les récompenses pour son industrie et sa bonne 
conduite se référent-elles soulement ä la nourriture ou aux 
autres commodités du prisonnier; 

5:o. Qu'a-t-il été fait pour cultiver le gout d'occupations 
et de plaisirs qui puissent diminuer la tentation du cabaret; 

6:0. Qu'a-t-il été fait pour enseigner aux prisonniers fe- 
minins la meilleur méthode de disposer des gains de la faniille, 
de maniére ä procurer a leurs marls, ä elles-memes et ä leurs 
enfants tout le confort que leurs moyens permettent 

Ces questions sont basées sur Tobservation personnelle des 
prisonniers, et sur Texpérience de ce qui peut étre exécuté 
au moyen de plans judicieux pour stimuler Tamendement du 
prisonnier par lui-méme. 

J^ai connu des prisonniers qui se levaient ä 4 heures du 
matin pour gagner, par un travail supplémontaire, les moyens 
de secourir leurs familles, de faire des épargnos pour pourvoir 
ä leur habillement en sortant do la prison, ou pour le rembour- 
sement de Targont ä la personne qu^ils peuvent avoir fraudée; 
cela en addition aux 10 heures de travail pour leur entretien 
dans la prison. 

Je désirerais de tout mon coeur que lo sage jugemont d*un 
ancien illustre prince royal de Suéde, de ven u lo roi Oscar 1", 
le pére de Sa Majesté le Roi actuel, qui jusqu'ici n'a re9U 
qu'une application partielle, soit adopté généralement. 

Dans un ouvrage sur la Discipline des Prisons, publié 
en 1842, S. A. 11. s'exprime ainsi: 

dLo travail, considéré en soi-méme, ne constitue pas une 
punition, mais il est, au contraire, de touto nécessité pour la santé 
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intérieuro ot extérieure de l'homme; c'est, mental ou corporel, 
le moyen le plus ofBcace de réforme, et ne doit pas, par 
cette raison, étre roprésenté comme quelquechose ä craindre, 
OQ étre confondu avec Tidée de punitioö.» 

A Tégard de la question importante de rabnégation et da 
contrölo de soi-méme, je prends la liberté de citer ce qiie dit ä 
ce sujet mon mari, M. Fredéric Hill, engagé, pendant plusieurs 
années, dans des missions pénibles en Écosse comme inspecteur 
des prisons, et comme membre du »General Board of Directors of 
Priaons, puis comme inspecteur des prisons en Angleterro. Dans 
son ouvrage sur »le Grime», page 285, M. Hill, en parlant des 
prisonniers, dit: »Si un horame ost traité, je ne veux pas dire avec 
raideur, mais seulement comme un enfant en lisiére sans occa- 
sion de- cultiver ses facultés du contröle de soi-méme et moins 
encore celles d'une activité vertueuso propre, et quoiqu^il 
puisse se comporter d'une maniöre oxemplairo en prison, et 
en sortir avec le désir sincére de vivre dorénavant dans Thon- 
néteté et la décence, il manquera, toutefois, si bien du pou- 
voir de prendro soin de lui-méme et de résister å la tentation, 
qu'il retombera probablement bientöt dans le crimo. 

Quant ä la culture do goåts, d'occupations et de plaisirs 
nouveaux chez le criminel dégradé, je voudrais sérieusement 
diriger Fattention sur Tautorité eminente de M. Livingstone, qui, 
dans son grand ouvrago sur la jurisprudenco crirainelle, dit: »Ce 
n'est pas une partio de minime importance de ce plan, que Téduca- 
tion et Tédification morale ainsi que des jouissances purement 
physiques soiont présentéos comme appäts pour Voxorcice de 
Tindustrie, de Thabileté et d'une bonne conduite. Ges qualités 
serent récompensées par la lecture de livrés combinant Tamu- 
sant avec Tinstructif; par la musique et par tous les autres 
moyens propres a exercer Tesprit dans la scionce ou la main 
aux operations délicates des boaux arts; en un mot, par 
tout ce qui est propre ä développer le talont ou Thabi- 
leté pratique. Des occupations semblables offriraient, peut- 
étre, les moyens les plus efficaces de réforme: leur prin- 
cipal effot est de réconcilier le condamné avec lui-méme, le 
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premier point, mais surtout le plus difficile ä gagner. Il faut 
que Texercice quotidien de ses faciiltés mentales, la coDscience 
de ses progrés dans les connaissances utilos, Félévent dans sa 
propre estime; et cette ambition honnéte, une fois excitée, 
contribuera bien plus ä changer la conduite et ä purifier le 
coeur, qu'un moyen extérieur quelconquo, quelque esprit de 
suite et quelque habileté que Ton mette dans son application. 

Les maximes exposöes ci-dossus sont capables de vastes 
application s. Lo champ de roformes auquel olles se réftrent, 
n'a été abordé que par trop peu do personnes, mais partout 
oxL Ton 8'y est engagé, si raéme partiollomont, la valeur en a été 
incontestablement prouvée. 

Dos idéos do cette espöce pouvent paraitro don-quicho- 
tiques ä certaines personnes, mais nous avons eu, cos dorniéres 
annéos, do si grands changoments dans Tadministration des 
prisons: remplacement du désordro, do la parosso, de Tindisci- 
pline ot du bruit par les vertus opposéos å ces vicos, que jo 
voudrais bien espéror que los offerts réunis de tant d'hommes 
exports et bionvoillants do toutes los nations actuolloment 
assemblés, changoront en uno bionfaisanto réalité uno foule de 
choses essen tielloment bonnes, mais jugéos par nombre de per- 
sonnes comme appartenant au domaine de Timagination. 
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